<Y BG BAU

Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft

Moglichkeiten der Beurteilung
kurzzeitig erhohter inhalativer
Exposition




TRGS 900 <Y BG BAU

JArbeitsplatzgrenzwerte sind Schichtmittelwerte bei in der
Regel taglich achtstindiger Exposition an 5 Tagen pro
Woche wahrend der Lebensarbeitszeit. Expositionsspitzen

wéhrend einer Schicht werden entsprechend Nummer 2.3
mit Kurzzeitwerten beurteilt.”

[ Wie ist die praktische Anwendung?
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TRGS 900 , TRGS 910 < BG BAU

Stoffidentitat Arbeitsplatzgrenzwert Spitzenbegr.
. EG-Nr./ ml/m?3
Bezeichnung Listen-Nr. CAS-Nr. (ppm) mg/m?
Stickstoffdioxid 233-272-6 10102-44-0 0,5 0,95
Stickstoffmonoxid 233-271-0 10102-43-9 2

Stoffidentitat Akzeptanzkonzentjation
Bezeichnung EG-Nr./ CAS-Nr. | Vol.-Konz. Hinweis || Vol.-Konz.
Listen-Nr.
Benzol 200-753-7 71-43-2 0,06 ppm b)

Ch. Emmel, D. Koppisch, K. Vossen — EAK 2025 12.03.25



Driiber - drunter < BG BAU

>

AGW AGW

Konzentration

ﬂﬂ[» Nur die Hohe der Exposition entscheidend
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Kurzzeitwertkonzept < BG BAU

A Bezug:
- 15 Minuten
o
© Kurzzeitwert (= BM * UF)
- .
S
e AGW, TK
o
X

Kurzzeitwerte
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Anwendung ? < BG BAU
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140 1
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CO , Konzentration in mg/m?

. \( AGW
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Defintionen < BG BAU

Bezugszeitraum

Sammelnde Messverfahren: 15-minutige Probenahme
Direktanzeigende Messsysteme: gleitender 15-Minuten-Mittelwert
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Definition Kurzzeitwertphase < BG BAU

Bedingung

Probenahme direktanzeigend

Kurzzeitwertphasen

Perioden, in denen die ermittelte mittlere
Konzentration die Konzentration des BM uberschreitet
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Probenahme | & BG BAU

180

160 —— Messwerte

- 15-minutige

140 Probenahmen

120
100

80 l
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""" T 1 Kurzzeitwert

60

phasen

CO , Konzentration in mg/m?
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gleitender 15-Minuten-Mittelwert < BG BAU

180
160 ] —— Messwerte

- gleitender

140 15-Min.-MW

120 =
100 1

80 | 4

60 - Kurzzeitwert-
40 - phasen

Kurzzeitwert

CO , Konzentration in mg/m?

AGW

10:10 10:40 11:10 11:40 12:10
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Kurzzeitwertkonzept plastisch < BG BAU

180

160

- gleitender

140 _
15-Min.-MW

120
100
80

60 Kurzzeitwert

CO , Konzentration in mg/m?

AGW

10:10 10:40 11:10 11:40 12:10
Zeit
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Unter dem BeurteilungsmaRstab < BG BAU

]— Kurzzeitwert

keine Kurzzeitwertphasen, d. h.
keine Einschrankungen der Arbeiten 8h
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Uber dem Kurzzeitwert ¥ BG BAU

]— Kurzzeitwert

Kurzzeitwertbedingungen nicht eingehalten Sh
d. h. BM nicht eingehalten
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Dauer der Kurzzeitwertphase < BG BAU

T max.
15 Min.
------------------- L Kurzzeitwert
o 4
———————————————————————————— ———~ AGW, TK
die Kurzzeitwertphase darf nur 8h

maximal 15 Minuten dauern
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Anzahl der Kurzzeitwertphasen < BG BAU

——————————————————————————————————————————————————— Kurzzeitwert

____________________________ —— —— AGW,TK

maximal 4 Kurzzeitwertphasen, 8h
die jeweils nicht langer als 15 Minuten dauern durfen

Ch. Emmel, D. Koppisch, K. Vossen — EAK 2025 12.03.25



Stoffe mit AGW — zeitlicher Abstand ¥ BG BAU

——————————————————————————————————————————————————— Kurzzeitwert

zeitl. Abstand der Kurzzeitwertphasen ca. 1 Stunde 8h
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Stoffe mit TK — zeitlicher Abstand < BG BAU

--------------------------------------------------- Kurzzeitwert

kein zeitl. Abstand erforderlich 8h
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Verlingerte KZW-Phasen (Kat Il, TK) ¥ BG BAU

Dauer der Kurzzeitwertphase, d.h. Dauer der erlaubten 8h
Arbeitsdauer abhangig von deren Hohe
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Stoffe Kat I, ERB-Stoffe

Spitzen-

begrenzung

Kategorie -

min

Kategorie
Kategorie
Quelle:

IFA-Report 1/2C ‘g
Gefahrstoffe an

tsintervalle /

e

Dauer Arb

35

30

25

20

15

10

Uberschreitungsfaktor = 2

Expositionsdauer in Minuten

— -

.

1 1.2 1.4 1.6 1.8
Verhaltnis 15-Min. Mittelwert zu AGW
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Zusammenfassung Abfragen

< BG BAU

Bedingung

Stoffe Kat |

Stoffe Kat Il

ERB-Stoffe

Bezugszeitraum: 15 Minuten

X

AM,5...« < BM: keine Einschrankung

Unterschreitung UF * BM

Dauer KZW-Phasen £ 15 Min.

X
X
X

ggfs. langere KZW-Phasen*

Anzahl KZW-Phasen < 4 pro Schicht

Zeitlich. Abstand 1h anzustreben

X [ X | <X |Xx |
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Erfolgte Priufung

F I u ss d iag ra m m I Schichtmittelwert

< BG BAU

NEIN A
<UF*BM

NEIN Stoff Kat 11,

ERB-Stoff

Dauer KZWP
=15 Min.

Uberpriifung

langere KZW- JA
Phasen ==

Flussdiagramm 2

NEIN Anzahl KZWP = 4

pro Schicht

NEIN Abstand KZWP

grofterca. 1 h

ERB-Stoff

A4 4

. KZW-Bedingungen ( eingehalten bei max. 4 ) KZW-Bedingungen
Emmel, Koppisch, Vossen nicht eingehalten | KZW-Phasen pro Schicht eingehalten 21




Hohe der Exposition < BG BAU

Erfolgte Priifung AM, 510y Max. 15-Minuten-
Schichtmittelwert Mittelwert

JA

v

{ KZW-Bedingungen }

eingehalten

NEIN

AM 5m1ax
< UF * BM

keine KZW-Phasen,
d.h. keine

.Einschrankungen
Uberschreitung des

Kurzzeitwertes

l

KZW-Bedingungen
nicht eingehalten

Ch. Emmel, D. Koppisch, K. Vossen — EAK 2025 12.03.25



Dauer der Kurzzeitwertphasen < BG BAU

JA

NEIN

Dauer KZWP
< 15 Min.

Stoff Kat I,
ERB-Stoff

Uberprifung Nur bei Stoffen Kat (1)

langere KZW- JA ist immer bei
Phasen => .
Flussdiagramm 2 15 Minuten Schluss
. v
KZW-Bedingungen
nicht eingehalten
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Anzahl, Abstand < BG BAU

NEIN Anzahl KZWP

<4/ Schicht maximal 4 KZWP

pro Schicht

es ist ein zeitlicher
Abstand von ca. 1 h

nur BEIRRHRRARat 1 11

zeitlicher Abstand
erforderlich

NEIN
Abstand KZWP

ca.1h

ERB-Stoff

JA

\ 4
KZW-Bedingungen eingehalten bei max. 4
nicht eingehalten KZW-Phasen pro Schicht
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Beispiel < BG BAU

80 -

~l
o

Kurzzeitwert
60
: gleitender

] 15-Minuten-
40 99 Min. 11 Min. 23 Min. Mittelwert

50 |

30

AGW

CO , Konzentration in mg/m?

20 -

10 ]

0 —tt————t————t————f————f+————t——
10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
Zeit
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Lingere Kurzzeitwertphasen < BG BAU

« Bei Stoffen Kat Il und ERB-Stoffen sind langere
Uberschreitungsdauern zulassig, solange das
Produkt aus Uberschreitungsfaktor (UF) und
Uberschreitungsdauer (UD) eingehalten wird

Spitzen- Expositionsdauer in Minuten
begrenzung nach
TRGS 900
Kategorie 8(II) 8 1,9 1,2

Kategorie 4(ll) 4 3 24 2 15 12 1
Kategorie 2(Il) 2 15 12 1
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Lingere Kurzzeitwertphasen < BG BAU

ﬂﬂ[» Ermittlung der maximalen Uberschreitungsdauer
UDy,. Mit Hilfe des maximalen 15-Minuten-

Mittelwertes AM5p1ax

UF * BM #* 15 Min.

UDMAX =
AMlSMax
UDpay: berechnete maximal erlaubte Dauer der Kurzzeitwertphase
AM  5p maximaler 15-Minuten-Mittelwert
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Beispiel — UDy;,x = 30 Minuten ¥ BG BAU

80 -

70 Kurzzeitwert
60
50
40 19 Min. 11 Min. 23 Min.
30

AGW

CO , Konzentration in mg/m?

20 -

10 ]

0 —tt————t————t————f————f+————t——
10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
Zeit
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Erfolgte Priufung

Lé n g e re Ku rzze it, Schichtmittelwert

< BG BAU

~Abgebogen* - Uk

Mit der Verwendun

Kurzzeitwertphaser

Uberpriifung mit UL ittelung
erforderlich.

ﬂﬂ[» Abgesehen v s lauer

bleiben die A

h
KZW-Bedingungen
nicht eingehalten

hJ

( eingehalten bei max. 4 KZW-Bedingungen
\LKZW-Phasen pro Schicht eingehalten 29
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Erfolgte Prifung
15-Minuten-Mittelwert

Flussdiagramm Il »e-s-oe ¥ BG BAU

und es gl KZW-Phasen = 15 Min,

v

1. Berechnung: maximale KZWP-Dauer UD,,,,

0D UF « BM = 15 Min.
Has AMISMA&

2 Berechnung: AM{p,,..

Zeitl_)_asis

und
AM

AMODy,,

< (AsMin.. . .
-tUnHu] UF*BM

NEIN

NEIN

UDMAX . NEIN

Anzahl KZWP 24

pro Schicht
JA
N EI N Abstand KZWPF,
ERB-Stoff grofter ca. 1h
JA JA

Y

Emmel, Koppisch, Vossen ‘ nicht eingehalten ]

eingehalten bei max. 4
KZW -Phasen pro Schicht




v

1. Berechnung: maximale KZWP-Dauer UD,,_,

< BG BAU

D, — UF = BM * 15 Min.
Max T JEI!"‘I""":[15I'--'Iz:uc

2. Berechnung: AMgp,,.,

Das entspricht der
Abfrage bei 15-Minuten-
Mittelung:

AMUDMH
15Mimn.

= (o) * UF * BM

NEIN

NEIN

Dauer KZWP,
= UD,,.,
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Beispiel — UDy;,x = 30 Minuten ¥ BG BAU

40 -
i 3 : Kurzzeitwert (30Min.)
) i
g 307
£ . / \l
S 257 [
= e -1 AGW
E 20 1 . ™\ u"ll II'
E ] “'.I I|'I l". I/./\ /f\ |"

15 + I', [ ||| | I"-, [N |'I 1
e P71l [ I\ | gleitender
- ] \ \ | | ."/ '\,\ I.'I ! ) - i -
o 10t /| /) 30-Minuten
& ] \ ) / \/ \ | Mittelwert

5 E_ II"\'\._,,-”f \II .j__\_',-") \ . / v \__\/_\m‘ull'

o+—ttttt

10.00 11:00 12:00 13:.00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

Zeit
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Fazit < BG BAU

Mit Hilfe der auf die praktische Anwendung der Vorgaben
der technischen Regeln angepassten Definitionen und der
vorgestellten Systematisierung der Auswertung ist eine
Bewertung von Expositionsspitzen schnell und einheitlich
moglich.
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< BG BAU

Vielen Dank
fur lhre
Aufmerksamkeit!
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